
Ежегодные встречи ЛЖВ – это больше чем просто конференция.
Это наша традиция.

Для работников в сфере ВИЧ, для специалистов, сообщества и
волонтеров ее посещение является основным приоритетом.

Мы начали эту традицию 12 лет назад в 1996 г.

Было организовано 12 встреч; место встречи всегда меняется.

В период 1996-2006 г.г. данное мероприятие организовывалось в
рамках «Be with Us»; позже, за организацию встреч взялась
Польская сеть ЛЖВ «SIEC PLUS», основанная в 2004 г.



Основные правила:

Каждая встреча длится в течение 5-6 дней.

100 – 150 годовых участников!

Равенство полов.

Представители сообществ: МСМ, ПИН, мигранты.

Географический охват – любой регион страны.

Начиная с 2006 г. (10-ая годовщина), мероприятие вышло на
международный уровень.

Мы приглашаем друзей из других стран поделиться своим
опытом с нами.

По большей части, гости приезжают из Восточной Европы и
Центральной Азии, тем не менее, мы гордимся тем, что

мероприятие посещают делегаты из Западной и
Центральной Европы, а также из других регионов!

Мы назвали эту инициативу
«Международный семинар по качеству жизни»



Зачем это мероприятие?

Борьба со стигмой. «Новички» видят нас, нашу совместную
работу, они больше не чувствуют себя одинокими, узнают о нас
и о нашей жизни!

Обучение ЛЖВ. Предоставить доступ к последней информации
в области деятельности правительства и науки!

Почувствовать себя лучше. Знакомство с новыми людьми, 
находящимися в подобной ситуации, что способствует
внутреннему личному комфорту!

Поддержка сообщества. Встреча с волонтерами сообщества, 
знакомство с результатами работы небольших групп и
инициатив, взаимная поддержка!

Повеселиться. Давайте наслаждаться тем временим, которое
мы проводим в компании друг друга!

Основная задача:

Улучшить качество жизни ЛЖВ!!!

Составляющие каждой встречи:

Медицинские аспекты: терапия и приверженность. 
Липодистрофия, питание. Алкоголь и наркотики.

Сексуальность: практический семинар на тему защищенного
секса.

Права: наши права в борьбе против дискриминации. 
Повышение активности. Уязвимые группы и их потребности: 
МСМ, женщины, ПИН и состоящие на лечении метадоном
клиенты, а также родители и дети.

Здоровье: психическое здоровье, индивидуальное обучение
и практические семинары.



Польская сеть ЛЖВ «SIEC PLUS»

ul. Modzelewskiego 63 
02-679 Warszawa 
Тел.: (+4822) 854 03 12 
Факс: (+4822) 854 03 10 

Эл.почта: netplus@netplus.org.pl


