
Kannikegade 18 – gården, 2. sal
8000 Århus C
T 70 22 58 68
cafelone@hiv-danmark.dk
www.hiv-danmark.dk

Et mødested for alle berørt af hivEt mødested for alle berørt af hiv

Er en rådgivning for alle hiv-smittede uanset smittemåde, seksualitet og nationali-
tet, samt pårørende og efterladte til hiv-smittede.

Kan tilbyde samtaler og rådgivning til afhjælpning af de psykiske eller sociale be-
hov og problemer, der er opstået i tilknytning til hiv og aids. Rådgivningen er gra-
tis.

Kan formidle kontakt til andre hiv-smittede (hiv’t’hiv)

Etablerer selvhjælpsgrupper for hiv-smittede

Arrangerer tema-aftener og foredrag. Der annonceres bl.a. i Hiv-Danmarks med-
lemsblad Vi & Hiv og på Hiv-Danmarks hjemmeside www.hiv-danmark.dk 

Kontakt til Rådgivning Vest
Hiv-Danmark Vest, Kannikegade 18, 8000 Århus C 
T 70 22 58 68 bedst mandag-torsdag kl. 10.00-14.00 
Rådgiver direkte på M 40 41 43 50 eller på M 21 29 13 12
raadvest@hiv-danmark.dk



Café Lone er …
Hiv-Danmarks mødested i Århus.
for alle berørt af hiv/aids uanset alder, 
køn, seksualitet, smittemåde og nationa-
litet. Du kan være helt anonym. 

I Café Lone fi nder du:

Tirsdagscafé
Her kan du tirsdag i ulige uger fra kl. 
19.00-22.00 møde andre hiv-smittede og 
pårørende i et hyggeligt, uformelt og af-
slappet samvær.

Tirsdagsspisning
Du kan også deltage i spisningen i Café 
Lone samme aften kl. 18.00. Tilmeld 
dig torsdagen før. Her mødes en fl ok 
hiv-smittede og pårørende og nyder to 
retter veltillavet mad, snakker og hygger 
– måske deler man en fl aske vin.

I løbet af året inviteres der til f.eks.
grillaften, Mortens Aften, julefrokost 
m.m.

Det er også muligt for at deltage i for-
skellige foredrag og temaaftener, som af-
holdes i cafeen.

Alle ved, at det kan være svært at kom-
me til caféen første gang. Har du lyst 
til følgeskab med en anden hiv-smittet, 
kan det også lade sig gøre. Kontakt Hiv-
Danmark Vest på T 70 22 58 68.

Du fi nder også…..
Kvinde-café

Er en café, hvor du sammen med andre 
hiv-smittede kvinder kan diskutere de 
ting, der interesserer dig. Vi taler om 
hiv, børn, arbejde, 

Indgang til Café Lone sker 
fra baggården i 
Kannikegade 18

uddannelse, kærester, sikker sex m.m.
Kvinde- caféen mødes den sidste tors-

dag i måneden kl. 17.00-19.00 og besty-
res af Hiv-Danmarks rådgiver Charlotte 
Kehlet.

Hvis du er interesseret i at vide mere 
om Kvinde-caféen, kan du kontakte 
Charlotte Kehlet i Hiv-Danmarks råd-
givning på T 70 22 58 68 eller på 
M 40 41 43 50.

Massage og afspænding

Der tilbydes massage og afspænding til 
rimelige priser. Ring og hør nærmere.

Advokat
Hiv-smittede, pårørende og frivillige 
kan kontakte Hiv-Danmark Vests frivil-
lige advokat Bodil Bach på 
T 87 46 68 00.

Café Lones nyhedsmail

Du kan få nyheder, invitationer til 
tema-aftener, menu-planer m.v. ved at 
tilmelde dig Café Lones nyhedsmail på 
kirsten@cafelone.dk.

Du vil modtage e-mail fuldstændigt 
anonymt, og afsenderen vil stå som 
Café Lone.


